
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejá (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 2.9.2024
Přesnídávka:   chléb, sýrová pěna, mléko, ovocná mísa 1,7

Polévka:   zeleninová s jáhlovými vločkami 9

Hlavní chod:   těstoviny s makovou posypkou, nápoj 1,7

Svačina:   chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko 1,7

ÚTERÝ 3.9.2024
Přesnídávka:   chléb Otík, pórková pomazánka, mléko, zeleninová mísa 1,7

Polévka:   květáková 1

Hlavní chod:   pečené kuře, vařené brambory, kompot, nápoj

Svačina:   chléb, játrová pomazánka, čaj, zelenina 1,7

STŘEDA 4.9.2024
Přesnídávka:   chléb, sýr zálesák, mléko, ovocná mísa 1,7

Polévka:   zeleninový vývar s celestýnskými nudlemi 1,3,7,9

Hlavní chod:   čočka na kyselo, vařené vejce, grahamový rohlík, zelenina, nápoj 1,3,10

Svačina:   chléb, mrkvová pomazánka, mléko, ovoce 1,7

ČTVRTEK 5.9.2024
Přesnídávka:   podmáslový chléb, rama, plátkový sýr, kapučínek, ovocná mísa 1,7

Polévka:   mléková s domácím drobením 1,3,7

Hlavní chod:   vepřové v mrkvi, vařené brambory, nápoj 1

Svačina:   jogurtovník, mléko 1,3,7

PÁTEK 6.9.2024
Přesnídávka:   žitný chléb, pomazánka z tuňáka, mléko, zeleninová mísa 1,4,7

Polévka:   zeleninová s vaječnou jíškou 1,3,7,9

Hlavní chod:   frankfurtská hovězí pečeně, dušená rýže, nápoj 1

Svačina:   ovocný jogurt, čaj 7


