JIDELNICEK
PONDELI 22.7.2024
Presnidavka: rohlik, syrova péna, mléko, jablko 1,7
Polévka: zeleninovy vyvar s drozdovymi noky 1,3,9
Hlavni chod: fazolovy gulas s krdtim masem, chléb, ndpoj 1

Svacina: lamankovy chléb, vajeCna péna, zelenina, mléko 1,3,7,11,13

UTERY 23.7.2024

Presnidavka: chléb, maslo, strouhany syr, kakao, ovocna misa 1,7

Polévka: rajcatova sjahly 1,9

Hlavni chod: smazené rybi filé, bramborovéa kase, napoj, ¢ervena repa 1,3,4,7

Svacina: veka, rama, marmeladda, mléko, ovocnd misa 1,7

STREDA 24.7.2024

Presnidavka: podmaslovy chléb, pomazanka z luc¢iny, mléko, zeleninova misa 1,7
Polévka: zeleninova s vlockami 1,9
Hlavni chod: pecena kachni stehna, hlavkové zeli, celozrnny knedlik, ndpoj 1,3,7

Svacina: chléb, pomazankové maslo, mléko, ovoce 1,7

CTVRTEK 25.7.2024

Presnidavka: pudink, ¢aj, ovocna misa 7
Polévka: hrstkova 1
Hlavni chod: brambory zapecené s veprovym masem, zelenina, napoj 3,7

Svacina: toustovy podmadslovy chléb, pomazanka z olejovek, mléko, zelenina 1,4,7,10

PATEK 26.7.2024

Presnidavka: cerny chléb, zeleninova péna, mléko, zeleninovd misa 1,7,11
Polévka: hovézi s téstovinou a zeleninou 1,9
Hlavni chod: dusSena jatra na cibulce, dusena ryze, napoj 1

Svacina: ovocna presnidavka, ¢aj

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



